
Programm vom interdisziplinären Hybrid-Kongress am 27. und 28.1.2023 
 

Long-/Post-COVID und ME/CFS 
 
 

Alle Informa,onen auf www.lomerio.de 

Freitag 27.1.2023 

09.00 - 09.10 Uhr: 

Begrüßung Andreas Risch, RIO und Anne Henle, LoMeRio 

09.10 - 09.50 Uhr: 

„Long Covid aus der Laborperspektive”: Dr. med. Armin Schwarzbach 

10.00 - 11.10 Uhr: 

„Dysautonomien im Zusammenhang mit Long Covid”: Dr. med. Claudia Ellert 

11.25 - 12.15 Uhr: 

„Long Covid aus wissenschaftlicher Sicht": Dr. med. Gabriele Rotter 

13.30 - 15.15 Uhr: 

Studienergebnisse über die „Erfahrungen deutscher Osteopath*innen bei Post-
/Long-Covid" und Workshop: „Osteopathische Techniken zur Regulierung der 

psychovegetativen-immunologischen Homöostase": Maximilian Plathner 

15:30 – 17.15 Uhr: 

Workshop „Perikard, Herz und neurologische Aspekte“: Dr. rer. medic. Jean 

Marie Beuckels 

17.30 – 19.15 Uhr: 

Workshop „Biodynamisches Osteopathisches Behandlungskonzept mit 

Schwerpunkt Arterien“: Stefan Schöndorfer 

ab 19.30 Uhr: Get together 

Samstag 28.1.2023 

09.00 - 09.50 Uhr: 

„Behandlung und Entstehung von Long Covid und CFS aus der Sicht der 

Funktionellen Medizin": Dr. med. Mirja Effing 

09.50 - 10.30 Uhr: 

„Long COVID Forschungsprojekt NCOR & RIO": Andreas J. Risch 

10.50 - 12.35 Uhr: 

Workshop „Osteopathisches Behandlungskonzept mit Schwerpunkt systemische 

Regulation & Perrin-Technique“: Andreas J. Risch 

14.00 - 15.45 Uhr: 

Workshop „Osteopathisches Behandlungskonzept mit Schwerpunkt 'Kranielle 

Drainage'“: Karsten Richter 

16.00 - 17.45 Uhr: 

Workshop „Osteopathisches Behandlungskonzept mit Schwerpunkt 

Lymphdrainage“: Tino Pöhlmann und Frank Scheuchl 

ab 17.45 - 18.00 Uhr: 

Ausblick und weiterführende Projekte: Andreas J. Risch 

 

 

 


